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MARIZETE, UMA HISTORIA CONSTRUIDA COM A FORGA DA AGRICULTURA

Marizete Miranda da Silva nasceu na comunidade Senhora Santana. Depois se mudou para
comunidade Sao Jodo, ambas localizadas no municipio de Monte Formoso/MG, onde construiu sua
trajetoria. A agricultura sempre fez parte da sua vida. Desde crianga, aprendeu com a mae que a terra
responde ao cuidado. Ainda menina, ajudava na limpeza do café. E foi nesse trabalho diario que
aprendeu o valor da dedicagao. Sempre que a familia precisava de alguma coisa, ela sabia que seria
preciso trabalhar mais para conquistar o que desejavam.

Com a mudanca para a comunidade Sao Jodo, comecgou a produzir alimentos para comercializagao.
Com o apoio da filha, Duda, ampliou a producao e passou a atender moradores da comunidade e, aos
poucos, conquistou a confianga dos clientes. Hoje, muitas pessoas procuram seus produtos porque
conhecem a qualidade e, além de comprar, fazem questdo de indica-los para outras familias. Para
Marizete, vender dentro da propria comunidade tem um significado especial. Ela conta, com orgulho;
‘meus produtos tém preferéncia entre os consumidores por serem alimentos da agricultura familiar,
cultivados sem agrotoxicos.”

Ela cultiva hortaligas, milho, feijdo, abobora e outros alimentos destinados ao consumo da familia.
Também cria galinhas e comercializa os ovos, o0 que garante uma renda mais constante ao longo do
ano. Ela percebe as mudangas dentro de casa ja que quando vai ao mercado, compra apenas 0 que
nao produz. A maior parte dos alimentos vem da sua propriedade, cuidando da saude da familia e
reduzindo as despesas mensais.
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