Uma diversidade em hortalicas e frutas
garante alimentacado farta e saudavel a
familia de seu José Siné. Eles consomem
frutas, hortalicas e legumes de seu
quintal, totalmente isento de agrotoxico.

Na localidade Baixa da Fazenda §
Vereda, a 4 km do perimetro urbano do §
municipio de Sao Raimundo Nonato-pi, esta
situado o quintal produtivo do senhor José
Siné Braga, um lugar que encanta aos olhos %2
de quem descobre em meio a paisagem
cinza, um cantinho totalmente verde, com diversidade em hortalicas, legumes e
plantas frutiferas enfeitando os 250 m? de um quintal lavrado, totalmente livre de
agrotoxico.

Seu José Sine aos 48 anos de idade é um exemplo de quem faz e acredita que é
possivel produzir com qualidade de vida no semiarido durante o ano inteiro. “Nao
espero a chuva chegar para produzir. Se nao tem chuva, buscamos alternativas
diferentes. Eu rego minha horta com agua que vem dos pocos da Serra Branca” Conta
seu José Siné convicto de que é preciso fazer acontecer, seguindo a mensagem de
Geraldo Vandré” quem sabe faz a hora, nao espera acontecer”.

E assim, seuJosé Siné conta com alegria sua historia, uma historia de conquistas
como outras muitas, que existem no
semiarido Piauiense:

“Passei parte de minha infancia no
bairro Baixao da Guiomar, Sao
# Raimundo Nonato, onde minha mae ja
&8 cultivava canteiros de coentro e alface, e
aos 08 (anos) de idade me mudei com
meus pais para a Baixa da Fazenda
& Vereda, onde vivo até os dias de hoje,
dividindo a casa e o quintal com minha
mae, minha esposa e meu uUnico filho.
juntos preparamos o solo, semeamos
i as sementes, regamos, colhemos,




consumimos e comercializamos os
frutos de um quintal produtivo que vem
dando muitas alegrias para a familia.
Minha mae me deu apoiou na
construcao da horta desde o inicio e
' vem ajudando até agora. Com 86 anos
| de idade, ja cansada da labuta da roca,

= cla ainda encontra disposicdo para dar

O canteiro é verde e produtivo durante todo o
ano. Faca chuva ou faca sol, tenho sempre frutas e
legumes para consumo da familia e para o comércio.
Encontra-se de tudo em meu quintal : desde o coentro,
cebolinhas e alfaces que necessitam de pouca agua,

até bananas e abacaxis que precisam de uma maior §

quantidade de agua para se desenvolver e produzir
com qualidade. Dessa forma, podemos encontrar

tudo para uma alimentacao rica e saudavel, livre de (&
agrotoéxicos: Abobrinha, berinjela, couve, alface, §

coentro, pimentinhas, milho, feijao, tomate,
macaxeira, manjericao, banana, laranja, limao,

manga, uva, abacaxi, coco, maracuja, carambola, §

goiaba, melancia, umbu-caja, tangerina, jaca, cana-
de- acucar.
Além de garantir alimento saudavel na mesa

para minha familia, a producao e comercializacao de

frutas, legumes e hortalicas produzidos em meu

quintal, é a unica fonte de renda da familia, vendo |

todo excedente para o comércio local e mensalmente
consigo fazer mais de R$ 2.000 por més dependendo

do que temos na época. A producdo de tomate, por 2
exemplo, é destaque, colhemos varias caixas por Vi

semana e o lucro é certo, nao falta tomate na horta e
nem comprador na cidade”. E assim seu José Siné

termina de contar sua bela experiéncia de vida com E§

um sorriso que fala mais do que todas essas palavras.
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, cuidado especial aos canteiros: molha
& as plantas e ajuda na colheita e sei que
¢ esse é o melhor entretimento paraela, é
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